Anwendungstabelle zur Darmkur nach Robert Gray

Anzahl gestrichener b s
Dosierungs- M TEE'.':I'EH ;Eltkt Krauter- Wie oft Anzaf}ldd_erTagE Datum, an dem Sie die
ehene p A krafttahl. taglich? S MIERSE Ebene begannen
bakteriennahrung : Ebene
: pro Einnahme
pro Einnahme

A, 1 MWB keine 1x 3
B 1 MB keine 2 X 3
C 2 MB keine 1x 3
[ 2 MB Vs 1x 3
i 2 MB Yz 2 X 3
F 2 MB 1 2 X 14
(5 2 MB 1 1 x 14
H 2 MB + 1 LBN 2 4 x 21
I 2 MB + 2 LBNM 3 4x ohne Begrenzung




